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Votre partenaire santé engagé 
pour un meilleur système de soins

Ensemble, militons pour des 

soins de qualité !

LML aujourd’hui, c’est plus de 8 000 adhérents et plus de 1 300 entreprises bénéficiaires



Fondée par des médecins, La Médecine Libre a été créée comme une 
alternative aux mutuelles traditionnelles du secteur, dans le but de garantir 
des soins de qualité à tous, en privilégiant le lien entre professionnels de 
santé et soignés.

Selon nous, la qualité des soins dépend entièrement de cette relation 
bilatérale, aujourd’hui menacée par l’intrusion de plusieurs facteurs 
(financiers, etc.). Rien, et surtout pas une vision comptable de la santé, ne 
doit s’interposer entre le patient et son soignant. 

Le rôle de la complémentaire santé est de veiller à cette relation de confiance 
et de préserver les intérêts des patients et des acteurs de soin, c’est pourquoi 
nous défendons :

•  L’indépendance professionnelle des soignants. 
    (médecins, dentistes, infirmiers, opticiens, etc.).
• Le libre choix du professionnel de santé par le patient.
• La tarification de soins de qualité à leur juste coût.

Nos objectifs sont de :

•   Permettre à tous de bénéficier de soins de qualité tout en limitant leur
    budget santé. 
•   Permettre aux soignants d’être rémunérés à la mesure de la prestation
    fournie.
•   S’opposer à une santé low cost. 

Un projet militant

LML est née de la grande vague de mécontentement des professionnels de 
santé en 2012. Les soignants, tous corps confondus, s’élèvent alors contre les 
bases de remboursement des soins, déconnectés des réalités économiques, 
et les dérives du système sanitaire, notamment la formation des réseaux de 
soins qui, loin de prioriser la qualité des soins, contribuent à financiariser la 
santé. Lors de cette mobilisation massive, des tables rondes sont organisées 
et des centaines d’idées sont recueillies. Désireux de les mettre en pratique, 
des médecins créent La Médecine libre AS Loi 1901, une association militant 
pour la sauvegarde du système de soins, qui obtient un large écho dans 
la presse.  

Rapidement, la volonté de mettre en place une nouvelle assurance santé 
s’impose à ses adhérents. Libre des réseaux de soins, elle offrirait des 
garanties permettant aux soignants de réaliser des soins de qualité à un 
prix juste et raisonnable, et aux patients d’être bien couverts, sans surcoût, 
en limitant au maximum le reste à charge. Cette assurance placerait la 
prévention au cœur de sa démarche pour améliorer le système de soins et 
réduire à terme son coût.

Le projet devient réalité avec la création de LML, en 2014, une assurance 
santé qui a pour vocation de développer et de commercialiser les solutions 
imaginées par l’Association.

Aujourd’hui, si LML s’est agrandie avec une diversification de ses services 
(mutuelles collectives, prévoyance, retraite, etc.), son fonctionnement reste 
le même. Elle est toujours soumise à son association, une entité à but non 
lucratif, garante des valeurs et de l’éthique du projet. LML ne cherche pas à 
générer des bénéfices mais à concrétiser le cahier des charges, en offrant des 

Nos dates clés
2012
Naissance de l’Association 
La Médecine libre AS Loi 1901

2014
Création de LML. Lancement de 
nos mutuelles individuelles.

2015
Nos mutuelles collectives 
voient le jour. 

2016
La gamme s’enrichit avec les 
mutuelles collectives grands 
groupes.

2017
LML propose dorénavant 
des prévoyances, pensées 
pour protéger réellement 
les soignants. Des contrats 
transparents sans limitations ni 
exclusions.

Création du site libertesante.fr, 
une plateforme qui fédère les 
professionnels de santé contre 
les réseaux de soins et les aide 
à préserver leur indépendance.  

2020
Besoin d’une assurance de 
prêt moins chère ? C’est 
possible dorénavant avec LML !

2021
LML se lance dans le PER ! 
Un plan d’épargne retraite sans 
frais sur versements.

2022
Le portefeuille produit 
s’agrandit avec le PEE et le 
PERCOL LML, des dispositifs 
d’épargne collective avec très 
peu de frais.



Nos engagements 

Lutter contre les réseaux de soins
L’indépendance des soignants est, pour nous, le gage 
de soins de qualité. Foncièrement opposés aux réseaux 
de soins, nous sommes la seule mutuelle à avoir inscrit 
ce combat dans notre charte fondatrice. 

Les réseaux de soins représentent, selon nous, un 
véritable danger pour la société. Ils poussent les 
soignants membres à vendre de la santé bas de 
gamme pour se plier aux cahiers des charges de ces 
établissements, passant d’une logique de soins à une 
logique marketing et financière, ce qui ne peut avoir que 
des conséquences négatives sur la santé de tous. 

C’est pourquoi, chez LML, l’adhérent est libre de confier 
sa santé au praticien de son choix. Les soignants sont 
libres, quant à eux, de définir un tarif juste, correspondant 
aux soins de qualité que le patient est en droit d’attendre. 
Une bonne prise en charge permet de mieux traiter le 
patient et évite souvent la multiplication des visites et 
des actes.

Désireux de trouver des solutions concrètes pour les 
soignants (et les patients), nous avons également mis 
en place une plateforme, Liberté Santé, pour aider les 
professionnels de santé à s’unir contre les réseaux de 
soins et lutter pour leur indépendance et un système de 
santé de qualité. 

Financer la prévention 
Les contrats de LML innovent en incluant, pour tous 
les assurés, deux consultations de prévention par an. 
Ces consultations, qui ne sont pas remboursées par 
la Sécurité sociale et dont la charge financière est 
intégralement portée par l’assureur, ont pour objectif de 
permettre au médecin de consacrer plus de temps à 
ses patients, et d’approfondir leur prise en charge, en 
dehors de tout contexte pathologique aigu. 

Dernièrement, LML a aussi mis en place une consultation 
de prévention dentaire, financée à hauteur de 40 €, pour 
tous les salariés couverts par une mutuelle collective LML.

Des cotisations dans les soins, pas dans la PUB
Pour promouvoir des soins de qualité, bien remboursés, 
sans reporter la charge financière sur l’assuré, LML 
fait le pari de s’abstenir presque entièrement de frais 
publicitaires et de s’imposer des frais de gestion 
minimums. Le but est d’injecter au maximum l’argent 
des cotisations dans les remboursements des soins. 

Innover pour le bien de tous
Outre le bonus fidélité, qui augmente les remboursements 
de ses adhérents chaque année, LML se caractérise par 
sa volonté constante de se perfectionner. Ses grilles de 
remboursement évoluent grâce à la réflexion permanente 
menée au sein de l’association ALML. L’idée est de toujours 
aller plus loin dans la protection des assurés et dans la 
réalisation d’un système de santé plus juste et solidaire. 

alternatives aux soignants et aux patients, 
afin de bénéficier de complémentaire santé 
efficaces. Bien conscients des problèmes liés 
au système de santé tel qu’il est aujourd’hui, nous 
nous battons pour trouver des solutions pertinentes, 
afin d’améliorer le bien-être de nos adhérents, les conditions 
des professionnels de santé, et plus généralement le système de 
soins. Nos efforts sont constants et nos réponses s’enrichissent au fil 
des ans. La preuve avec la création de la plateforme www.libertesante.fr ou 
encore le lancement de nos contrats de prévoyance, qui protègent réellement 
les soignants, notamment en cas de burn out. 

L’objectif est de mettre en place un système qui fonctionne, pour le bien 
commun des adhérents souscripteurs, mais aussi de la société en 
général. Car au-delà de ses assurés, LML a pour mission de 
devenir une référence en matière de complémentaire 
santé. Elle est la preuve qu’un système de soins 
plus juste et solidaire est possible. 

La prévention
Les médecins la font 

LML la finance !



Nos valeurs 

LML est une assurance 

INDÉPENDANTE 
LML œuvre pour l’amélioration 
du système de soins dans son 

ensemble, et s’adresse à toutes 
les professions de santé et à 
leurs patients. Nous sommes 

une structure apolitique et 
sans couleur syndicale, et nos 

actionnaires sont des particuliers 
militants, pas des grands 

groupes.

TRANSPARENTE 
Chez LML, les contrats sont 
clairs et simples à lire. Pas 

de conditions cachées ni de 
formulations trompeuses. Nous 
sommes là pour vous expliquer 

les contrats en détail lors de 
votre souscription, mais aussi 
pour veiller à leur conformité 

dans le temps. 

VERTUEUSE 
Le profit n’est pas le moteur 
de LML, mais la volonté de 

construire ensemble un meilleur 
système de santé. Frais de 
fonctionnement réduits au 
maximum, publication des 
comptes… On est loin des 

appétits financiers démesurés 
de certaines mutuelles. 

Une question ou besoin 
d’un conseil ?
CONTACTEZ-NOUS !
 
Par e-mail : 
contact@lamedecinelibre.com

Par téléphone : 

01 43 79 56 80 

www.lamedecinelibre.com
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